
 
 

Świadczenie współfinansowane  z programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej  
„Opieka wytchnieniowa” – edycja 2019  

ze środków Solidarnościowego Funduszu Wsparcia Osób Niepełnosprawnych 
 

 
"OPIEKA WYTCHNIENIOWA” 

 

Gmina Dębowiec przystąpiła do realizacji pilotażowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy 

i Polityki Społecznej pn. "Opieka wytchnieniowa” edycja 2019 – Moduł I, finansowanego  

ze środków Solidarnościowego Funduszu Wsparcia Osób Niepełnosprawnych. 

 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących 

bezpośrednią opiekę nad: 

• dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności, łącznie ze wskazaniami konieczności 

stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie 

ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji, konieczności stałego współudziału 

na co dzień opiekuna dziecka w procesie leczenia, rehabilitacji i edukacji; 

• osobami dorosłymi  posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu 

niepełnosprawności, niekorzystającymi z innych form usług w miejscu zamieszkania 

lub ośrodku wsparcia. 

Program daje możliwość uzyskania pomocy w formie usług opieki wytchnieniowej 

świadczonych w miejscu zamieszkania, w łącznym wymiarze 240 godzin dla członka rodziny 

lub opiekuna, sprawującego bezpośrednią opiekę nad dzieckiem lub dorosłą osobą 

niepełnosprawną. Pomoc przyznawana w postaci opieki wytchnieniowej w ramach ww. 

limitów jest bezpłatna. Skorzystanie ze wsparcia powyżej określonych limitów uzależnione jest 

od dochodu. 

Usługa opieki wytchnieniowej będzie przyznawana na wniosek członka rodziny lub 

opiekuna sprawującego bezpośrednią opiekę, poprzez wydanie decyzji 

administracyjnej przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Dębowcu.  

Udział w Programie jest bezpłatny o zakwalifikowaniu do Programu decyduje 

otrzymana punktacja wg zmodyfikowanej skali Barthel oraz kolejność wpływu 

dokumentów.  

Komplet dokumentów tj. wniosek o przyznanie usług, kserokopię aktualnego 

orzeczenia o stopniu niepełnosprawności osoby będącej pod opieką beneficjenta 

programu oraz kartę oceny stanu pacjenta wg skali Barthel, wypełnioną przez lekarza 

specjalistę należy złożyć do Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Dębowcu. 

 
ZAŁĄCZNIKI: 

1. Wniosek o objęcie pomocą w ramach świadczenie usług opiekuńczych w formie opieki wytchnieniowej. 

2. Karta oceny stanu pacjenta Wg zmodyfikowanej skali Barthel. 


